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Programmation des APSA : NIVEAU COLLEGE 2017


	Classe
	CP1
	CP2
	CP3
	CP4
	Objectifs

En lien avec le projet péda et etabl
	TICE

	6ème 
	V/R et Natation 
	C.O 
	Cirque/acro
	Combat BF et HB ou ultimate ou bad
	Savoir nager 

Socialisation et respect (CMS1 et 2)
	EPS MATCH SCORE

Chronométrer/Compter

	5ème 
	DF (et Natation ?)
	Voile
	Cirque/acro
	VB et 1 Sport co choix, BF
	Autonomie
CMS1,2,3 et 4
	Dart Fish ou easy Tag ou multi compteur 

Observation + Compter

	4ème 
	V/R
	Voile 
	Acro
	HB et Bad
	Responsabilisation

Mise en projet
CMS2,3 et 4
	Eps match and score ou EPS tournoi et poule

Aptb pour HB

Organiser un tournoi

	3ème 
	DF ou V/R
	Co 
	Acro
	VB ou Bad ou BF
	Autonomie

Mise en projet 
CMS2,3 et 4
	Video Delay ou Coach eyes

Analyse vidéo du mvt


Proposition d’une programmation des APSA : NIVEAU 3 LP (CAP)

	Classe
	CP1
	CP2
	CP3
	CP4
	CP5

	1ère Année 
	haies
	CO ou sauvetage
	
	
	CD

	2ème Année
	Demi fond
	
	Acro
	VB ou Bad
	


Archivage des notes 

EVALUATION des PROJETS au travers de l’évaluation du SOCLE COMMUN DE COMPETENCES







LE PROJET D’ETABLISSEMENT DU COLLEGE de KONE  2016/ 2017








Le collège est situé dans la Province Nord de la Nelle-Calédonie sur la côte Ouest, établissement excentré (sortie Nord du village de Koné qui compté 8 000 habitants)


Recrutement sur 4 communes et 24 tribus (44% des élèves sont issus de tribus)


400 élèves scolarisés au collège et 44 à l’ALP


37% d’élèves internes, 49% demi-pensionnaires, et 14% externes


54% des élèves du collège sont des filles et 38% à l’ALP


44% des élèves sont boursiers


Les ethnies : majorité d’origine mélanésienne, les autres sont d’origine européenne, asiatique, wallisienne et sont apparus avec l’implantation de l’usine, des canadiens actuellement


Catégories socio-professionnelles des parents : 39,3% d’ouvriers, 8,2% de professions libérales et de cadres et 24,1% sans emploi








Résultats en fin de 3e :


DNB série générale : 84 % 


DNB série pro : 96 %


CFG collège : 90 % 


Validation du SCCC : 85 %


Orientation en fin de 3ème générale :


2nde GT : 51 %


2nde Professionnel et CAP : 45 %


Taux de redoublement : 12%


Orientation en fin de 3ème DP et 3ème insertion : 


CAP : 82 %


2nde Professionnel : 4 %


ABS : 13 % 





Taux absentéisme annuel : 8,89 %











-    Loi d’orientation 2013


Socle commun de connaissances et de compétences, 2005


Les 14 compétences professionnelles des enseignants, 2013


Le projet éducatif calédonien 2016


Le projet d’établissement circulaire du 17/05/1990


Projet d’établissement, circulaire de 1990


Lettre de rentrée du Vice Recteur 2017


Lettre rentrée IA IPR 2017








La politique PEDAGOGIQUE :


Prendre en cpte la diversité de tous les élèves pour favoriser leur réussite








Ouverture CULTURELLE et internationale (océanie)





La politique EDUCATIVE :


Prendre en compte l’identité calédonienne





La politique d’ORIENTATION


Valoriser les parcours et les réussites





Actions envisagées : 


- Projet scientifique sur le thème de l’espace


- Projet « la fête de la science » (lien entre les mathématiques et les arts plastiques : exposition et réalisation d’une flèche faitière) 


- Atelier théâtre (représentation en fin d’année)


- Initiation à la photographie (présentation et création d’un calendrier)


- Raconter, écouter en SEGPA (création d’un CD illustré)


- Atelier journal (rédaction et photographie)


- Flûtes et percussions (animation Journée culturelle de la Province Nord)


- Atelier conte (sortie pédagogique au Salon du livre)


- Atelier cuisine (réalisation livret + court-métrage) 








Actions envisagées : 


- Accompagnement éducatif (aide aux devoirs, méthodologie)


- Option latin (création d’un jeu)


- Formation professionnelle (partenariat avec le GRETA pour des formations BAC PRO)


- Evaluation des compétences (réunion des coordonnateurs, conseils pédagogiques)


- Projet EPS (AS, cross, compétitions sportives)


- Concours (atelier scientifique, journal, artistique, cuisine, musique)





Actions envisagées : 


- Projet de Vie Scolaire (suivi du travail des élèves, proposer des activités sportives, lutter contre l’absentéisme et le décrochage scolaire)


- CESC (surcharge pondérale 6ème, conduites addictives 5ème, éducation à la sexualité 4ème, 3ème, ALP)


- ENT


- Développement de la culture artistique (musique, arts plastiques via la médiathèque)


- Travail sur l’estime de soi (travail sur le PAICI, sur la géographie,obésité)


- Projet équitation SEGPA




















Actions envisagées : 


- Liaison Ecole (visite des CM2, participation au défi lecture, cross collège EPS USEP


- Liaison Lycée (visites organisées, témoignages d’anciens)


- PDFM


- Option orientation (projets pédagogiques de classe








PROJET PEDAGOGIQUE D’EPS 2016-2017








1 - Indicateurs culturels et sociologiques : grande diversité des représentations culturelles des APSA due à la diversité des origines ethniques (l’EPS est à la fois considérée comme un terrain de jeu, de confrontation, d’expérimentation et de découverte)


2 - Indicateurs scolaires : des difficultés d’attention et d’écoute. La démonstration est préférée à une explication orale. Les élèves ont plaisir à venir en cours d’EPS. Les élèves de SEGPA (élèves à profil) ont des attitudes déviantes et éprouvent de grandes difficultés scolaires. 


3 - Indicateurs physiques : 


- Pôle moteur : grande motricité usuelle et naturelle mais problème d’obésité pour certains élèves


- Pôle affectif : esprit de communauté mais mixité difficile, élèves introvertis selon les ethnies, grande susceptibilité et sensibilité des élèves (regard d’autrui difficile), investissement dans les APSA variable, recherche de plaisir et d’amusement avec les autres








Programmes EPS du Collège, BO spécial n°6 du 28 août 2008


Les finalités :


Le développement et la mobilisation des ressources individuelles favorisant l’enrichissement de la motricité


L’éducation à la santé et à la gestion de la vie physique et sociale


L’accès au patrimoine de la culture physique et sportive.


Programmes SEGPA et EPS SEGPA (1996, 1998)


Le Socle commun de connaissances et de compétences (23 avril 2005) + le livret de compétences SEGPA


Texte sur la Sécurité, 1994 + 2004


Lettre de rentrée de l’IPR


La mission du professeur (1997)








Enseignants : 4  (4 hommes)


Installations :


Intramuros : 1 plateau sportif, 1 terrain vague


Extramuros : 1 stade d’athlétisme (15min), 1 stade de football synthétique, 1 salle polyvalente  et 1 base nautique (13 km), 1 centre aquatique (12 min bus)


2 vestiaires sans douches


 Un bureau EPS avec une salle de rangement


Organisation : séances bihebdomadaires de 2h pour les 6è et 2 séances de 2h ( 2H hebdo et  2H quinzaine)  pour les 5è, 4è et 3è et mise en barrettes des classes de 3ème  pour l’organisation de Menus d’APSA.


AS : encadrement 4 enseignants








S’ouvrir sur le monde économique, culturel et international





Créer un sentiment de compétences pour réussir 





S’insérer et vivre en collectivité





La prise en compte de l’hétérogénéité





Travail sur les règles est prioritaire (arbitrage, respect du règlement, des joueurs, communication adaptée, respect de la sécurité)


Climat de classe favorable aux apprentissages : écoute, silence, verbalisation, échange constructif


Respect des règles de déplacement sur les installations


Tenue obligatoire (t-shirt du Collège et short souple, chaussures lacées )


Projet citoyenneté football/futsall





Programmation de la voile  pour créer une ouverture culturelle


Programmation de l’ultimate, BF,…


 projet inter disciplinaire avec l’anglais


Echange scolaire avec la classe projet Australie


Projet équitation SEGPA  (créneau de 3h)


SSS Football et natation





Cycles longs (10 séances) et l’acquisition du niveau de 2 compétences dans au moins 8 activités (2 cycles sur 2 années dans 8 APSA) 


Projet voile 5ème 2 jours 


Participation à l’AS pour augmenter son temps de pratique


Développer l’action sport/santé pour tous














Programmation variée et équilibrée pour favoriser la réussite de tous les élèves


Rendre l’élève acteur de ses apprentissages par une différenciation pédagogique


Evaluation diagnostique commune en début de cycle afin d’identifier les problèmes à résoudre et les solutions envisagées pour les résoudre


Utilisation des TICE





PROJET DE L’Association Sportive 2016-2017 « Le collège de Koné, un sport pour chacun, une association pour tous ! »








Programmes UNSS 2012-2016


Charte scolaire UNSS de NC


Note de service sur l’organisation du sport scolaire BO n°45 du 17 décembre 1997





Nombre de licenciés : 98 élèves (soit 30 % de la population scolaire)


Nombre d’enseignants : 4


Installations :


1 gymnase pour le badminton, handball, volleyball, basket-ball et Futsal


1 plateau sportif pour le basket-ball, le handball et le football


1 stade en synthétique pour le Football


1 centre aquatique


Transport : en bus pour la voile





Badminton avec M.Avilez :


Mardi et jeudi 12h-13h au Gymnase 	








�
Basket-ball avec M.David :


Mardi 15h 16h  au Plateau








�
Football avec M.Berri et David 


Mercredi 12h-14h au gymnase


Jeudi 12 h 13 h futsall au gymnase


Vendredi 12h 13 h gymnase





Volley-ball avec M Rouquie


Mercredi  13h-16h au Gymnase








Athlétisme (tous les enseignants)


Mercredi 13h-16h avant les FP et FT�
�






La population scolaire est représentative de la diversité culturelle calédonienne qui regroupe tous les ethnies. Cette diversité se retrouve dans le profil de nos licenciés.


Les élèves aiment le sport et sont sportifs. Ils aiment la compétition pour se confronter aux autres.


Les élèves inscrits ont généralement de bons résultats en EPS


Les internes sont volontaires pour participer à l’AS


Certains externes et demi-pensionnaires ont des difficultés à être présents aux entraînements et aux compétitions en raison du manque de transport et de l’éloignement des habitations.








Créer des liens collectifs, interculturels par la pratique d’un sport





Valoriser la réussite





Développer la notion de Respect





Favoriser l’accès à la pratique sportive pour tous





Accroître la pratique féminine


Intégration des élèves de 3I et de SEGPA


Après-midi découverte des activités UNSS pour les 6ème 





Formation et Certification de jeunes officiels pour des élèves en conflit avec la règle


Valoriser la place de la femme : formes de pratique et rencontres originales, arbitrage par les élèves


Charte du Fair-Play





Formation des jeunes officiels


Pratique aux compétitions  pour des titres sportifs (district, provincial, territorial)


Récompenses au sein de l’établissement, Note de vie scolaire


Valorisation des sports collectifs : socialisation et mixité


Formation PSC1 pour arbitres





Interactions : travailler et vivre des expériences avec les autres, réussites, échecs, analyser, pardonner, aider, s’appuyer sur les richesses de chacun


Multiplicité des rencontres avec d’autres établissements 


Offre d’activités variées : découverte, loisir, arbitrage, compétition





PROJET D’AS





PROJET D’ETABLISSEMENT





PROJET D’EPS





Constats


Généraux








Objectifs








Moyens       











S’ouvrir sur le monde économique, culturel et  International (océanien)








PPar des activités de performances et de loisirs variées, par la découverte de la vie associative, par la formation de jeunes arbitres, par la participation aux compétitions UNSS, par de multiples créneaux d’entraînements, par l’organisation de l’après-midi découverte des activités UNSS pour les 6ème, par la formation PSC1 pour les élèves des sections sportives.








Objectifs








Moyens





Valoriser la réussite








Développer la notion de Respect








Créer des liens collectifs, interculturels par la pratique d’un sport








Favoriser l’accès à la pratique sportive pour tous








Par une programmation d’APSA variée, des cycles d’enseignement longs et des situations d’apprentissage variées et adaptées, par la section sportive football, par la section sportive natation, par l’organisation du cross, par le projet équitation SEGPA,  par les journées voile,par l’organisation d’animations variées (Journée d’accueil, Journée du sport scolaire, Journée olympique, Tournoi de Futsal,  par l’utilisation de fiches de suivi et d’évaluation communes et par l’utilisation des TICE (tablettes numériques)





Créer un sentiment de compétences pour favoriser les réussites réussir 








S’insérer et vivre en collectivité











Objectifs











Moyens








La prise en compte de l’hétérogénéité








La politique PEDAGOGIQUE





La politique EDUCATIVE





La politique d’ORIENTATION





Une hétérogénéité sociale, ethnique et culturelle de la population scolaire.


Une augmentation du nombre d’élèves issus de milieux défavorisés.


De bons résultats au DNB cependant, présence d’élèves en grande difficulté.





Ouverture CULTURELLE et internationale : océanie





Par la mise en place d’action pluri disciplinaires, de politiques éducatives communes et par la communication et les échanges culturels et scolaires.





Compétence 5 : La culture humaniste


se construire une culture personnelle sportive pour gérer sa vie physique future


développer la pratique de différents rôles : acteur, spectateur, observateur, joueur, arbitre et les valeurs universelles du sport : l’entraide, le fair play et la médiation


Références communes (sentiment d’appartenance à la communauté des citoyens) et pratique physique personnelle (donner le goût et le plaisir de la pratique).





	Contribution de l’EPS à l’évaluation du socle commun








Compétence 1 : La maîtrise de la langue française


Enrichir son vocabulaire à travers l’expression de ses émotions, ses sensations et ses opinions


Etre capable d’utiliser un vocabulaire spécifique dans la description et l’analyse de son action ou celle des autres





Compétence 6 : Les compétences sociales et civiques


Vivre la citoyenneté en acte :


par l’appropriation du sens et de la nécessité des règles


par le respect de soi, des autres, de l’autre sexe


par la capacité à assurer sa sécurité et celle des autres


par l’engagement dans différents rôles sociaux


Savoir travailler en équipe dans l’élaboration d’un projet d’action et communiquer par la recherche du consensus (respect de soi et des autres)


Connaître, comprendre et respecter les règles d’hygiène corporelle (boire régulièrement de l’eau, se doucher et se changer après un cours d’EPS…)


Evaluer les conséquences de ses actes (psychologiques et physiques) pour une pratique sécuritaire





Compétence 2 : La pratique d’une langue vivante étrangère 


(Pour les sections européennes avec l’EPS comme DNL)


Ouverture d’esprit et compréhension d’autres façons de penser et d’agir








Compétence 3 : 





a) Les principaux éléments de mathématiques 


explorer les données chiffrées dans le calcul de moyennes, de vitesse, de distance (tableau de marche en course de durée), d’angle et d’échelle (en CO)


effectuer des calculs mentaux simples


développer les notions de proportionnalités dans le calcul de pourcentages de réussite





b) La culture scientifique et technologique


Connaître l’organisation et le fonctionnement du corps humain par :


la connaissance des différents stades physiologiques d’adaptation (vasculaire, musculaire, articulaire …) à l’effort


la connaissance des éléments déterminants à la santé et l’hygiène du corps


Développer une démarche scientifique par l’observation, la déduction, le questionnement





Compétence 7 : L’autonomie et l’initiative de l’élève


Autonomie :


apprendre à se connaître pour jauger ses possibilités d’agir et faire des choix en connaissance de cause (APPN, gym…) ; savoir s’auto-évaluer


rechercher les informations utiles (fiche d’observation), les trier et les synthétiser


identifier un problème et mettre en place une démarche de résolution problème


savoir respecter des consignes (travail par atelier…)


développer sa persévérance, sa confiance en soi, son désir de réussite par une implication raisonnée


avoir une bonne maîtrise de son corps (course de haies, APPN)


SAVOIR NAGER


Esprit d’initiative :


Concevoir, mettre en œuvre, réaliser des projets individuels ou collectifs 


Consulter des personnes-ressources (enseignant, élève-tuteur…)


Prendre des décisions, s’engager


Déterminer les tâches à accomplir, établir des priorités (ex : Voile….)





Compétence 4 : La maîtrise des techniques usuelles de l’information et de la communication (TIC) : 


utilisation de la tablette numérique pour les feedback


utiliser le matériel de calcul (chronomètre, décamètre) et d’orientation (boussole et carte)














